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l, Общuе полоэ!сенuя

Школьньй спортивный клуб создается с целью организации и проведения

спортивно-массовой работы в образовательном учреждении во внеурочное время.

общее руководство к.lryба осуществляется Советом клуба. Состав Совета клуба

утверждается приказом директора образовательного учреждения,

школьньй спортивный клуб должен иметь название, свой флаг, эмблему и

спортивную форму.

2. Заdачu спорmuвноzо клуба

Задачами спортивного клуба являются:

. дктивизация физкульryрннпортивной работы и rIастие всех учащихся В

спортивной жизни гимназии;

о Укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся
общеобразовательного учреждения на основе систематически организованньtх

обязательньгх внеклассных, спортивно-оздоровительных занятий всех детей ;

. Закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, поJryченных на

ypo*u* физической культуры, формирование жизненно необходимьгх физических
качеств : .выносливости, силы, быстроты, гибкости,

о Воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия, творчества и

организационных способностей.
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Привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов,
ветеранов спорта, ролителей учащихся гимназии для профилактика таких
асоциаJIьньж проявлений в детской и подростковой среде, как наркомания,
курение, €uIкоголизм, сексуальная распущенность, выработка потребности в

здоровом образе жизни.

3. Функцuu клуба

основными функциями школьного спортивного клуба являются:

о Развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни,

внедрения и реализации ВФСК кГТо> в образовательном учреждении;

о Подготовка rlаrцихся к сдаче норм вФск ГТо в процессе внеурочньtх занятий

спортивньIх секций, групп, спортивньIх команд; в рамках физкультурных и

спортивньIх мероприятий;

. органИзациЯ постояннО действ}тощиХ спортивньIх секциЙ и групп общей

физической подготовки для учащихся,

о Проведение внутришкольньIх соревнований, товарищеских спортивньIх встреч

между кJIассами и другими школами в соответствии с кЕ}лендарем спортивно -
MaccoBblx мероприятий на учебный год.

о ФормироваIIие сборньгх команд образовательного }rреждения для участия в

соревнованиях более высокого ранга (городские, окружные и городские

соревнования), проводимых органами управления образования.

о Проведение спортивных праздников, показательных выступлений ведущих

спортсменов гимназии, округа, города.

о Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта в гимназии.

о Расширение и укрепление материаJIьно технической базы гимнЕвии

(оборулование школьных спортивньIх сооружениЙ и ухоД за ними, ремонТ

спортивного инвентаря).

4, Орzанuзацuu рабоmы спорmuвноzо клуба utкольt

общие руководство деятельностью спортивного клуба школы осуществляет

директор образовательного учреждения.

Непосредственное организационное и методическое руководство осуществJIяет

председатеп" co".ru спортивного клуба, учитель физкультуры, назначаемый директором

школы. Руководство работы в классах осуществляют физкультурные организаторы,

избираемые на учебный год.

спортивный клуб ежегодно на своем собрании избирает Совет из 5-7 человек

(заместитеь председателя, секретарь, председатель коллегии сулей члены Совета),который

непосредственно руководство комиссиям: за спортивно массовой работы,

организационно - методической работы, проlrаганде физической культуры спорта,

,Ъд.оrоr*е общестВенныХ инструктОров И судей, хозяйственной, шефской и др,

совет клуба отчитывается один раз в году перед конференцией представителей

кJIассов о проделанной работе.

5. Права Совеmа спорmuвноzо клуба

Совет имеет право:

. Принимать r{ащихся в состав клуба и исключать из него;



6, обжанносmU членов спорmuвноzо клуба ll,'КольI

о Участвовать в распределении денежньrх средств вьцеленных для развития

физкультуры и спорта в гимназии;

о Представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения

и награждения дирекцией гимназии и вышестоящими физкультурными
организациями;

о ЗаноситЬ в КнигУ почета образовательногО учреждения фамилии лгIших

активистов, физкультурников и спортсменов;

о Выбирать делегатов на районную и городскую конференцию;

о Бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборулованием и сооружениями;

о Систематически проходить медицинские обследования,

Член спортивного клуба школы обязан:

о Посещать спортивные секции по избранному виду спорта;

о Принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительньIх

мероприятиях школы;

о Соблюдать рекомендации школьного врача по ВОПРОСа]\,I саNdоконтроля и

соблюдения правил личной гигиены;

о Ежегодно сдавать нормативы по физической культуре;

о Способствовать укреплению материально-спортивной базы школы, бережно

относиться к имуществу спортклуба и спортивному инвентарю,

о Член спортивного клуба имеет право совмещать посещения секций по различным

видам спорта в слу{ае успешной учебы в школе,

7. Учеm u оmчеmносmь

В спортивном клубе школы ведется следующЕU{ документация:

о Журнал учета работы спортивного клуба школы и календарь спортивно-массовых

мероприятий на учебный год;

о ЩневнИк yleTa физкультУрно-спортивной работы кJIасса, школы;

о Журнал rIета занятий в спортивньD( секциях и группах общефизической

подготовки;

о ПрогрШrмы, уrебные планы, расписание занятий;

о Копии годовьгх отчетов клуба;

о Положение о проводимых соревнованиях,

8, Планuрованuе рабоmьt клуба

Внеклассная физкультурно-спортивная работа в гимназии, планируется на учебный

год.

В план включаются следующие разделы:

о организаuия работы по физическому воспитанию учащихся класса, гимнчвии;



,I г

о Физкультурно-оздоровительнаjI и спортивно-массовчuI работа;

о Медицинскийконтроль;

о Совместная работа с общешкольным родительским комитетом и родительскими
коМитеТапiIи классоВ гиМназии ;

о Работа по укреплению материально-технической базы спортивного шryба
гимнЕtзии.

План утверждает директор и доводит до сведения педагогического коллектива школы.


