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Расписание работы спортивных секций в ШСК «Лидер» 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

п/п 

Коллектив 

руководитель 

Понедель

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница  Суббота 

Кабинет 115 (большой спортивный зал) 

1 Спортивные 

бальные танцы 

Горбунова Е.В. 

Кокорин К.А.  

16.00-

20.30 

15.00-17.00 16.30-20.30 16.00-

19.00 

16.30-

20.30 

 

2 Волейбол 

Юдин В.В.. 

 17.00-18.30    13.00-14.30 

Кабинет 117 (малый спортивный зал) 

1 Каратэ 

Слизов Ю.Е. 

 16.00-20.00  16.00-

20.00 

16.00-

20.00 

15.00-18.00 

2 Кокорин К.А. 17.00-

18.00 

     

3 Черлидинг 

Шимановская А.Ю 

    14.40-

16.00 

 

4 «Радуга» 

Шимановская А.Ю 

13.50-

14.30 

13.50-14.30 13.50-14.30  13.50-

14.30 

 

Кабинет 141 (танцевальный зал) 

1 Ансамбль танца 

Гавриленко С.А. 

14.30-

20.00 

16.00-20.00 14.30-20.00 16.00-

20.00 

14.30-

20.00 

13.30-17.00 

Кабинет 112  (танцевальный зал) 

1 Спортивные 

бальные танцы 

Мох.И.Ю 

14.15-

19.00 

14.15-19.00 14.30-15.45 15.15-

19.00 

15.00-

18.00 

 

Бассейн 

1 Аквааэробика 

(1 - 4 классы) 

Шимановская А.Ю. 

15.30-

16.30 

14.40-16.40 15.30-16.30 14.40-

16.40 

  

 

 

 

Тренажерный зал 

 

1. ОФП  

Юдин В.В, 

16:00-

17:30 

 16:00-17:30 16:00-

17:30 

16:00-

17:30 

 

2 ГТО 

Застрожнова Е.Ю. 

 

 14.00-17.00     
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