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з2,90оКаш на мол лъ 1,14t20],l r. 
d 20Q, 5,900 6,900 2 l6,800

J{i i5/20ll г. # 10 2,з00 з,000 0,000 35,800

,35
2"700 0,300 l7,200 82,000хлd пuiени

чай с красн .ilq 54_1Згd20?0 ' 200 0,з00 0. l00 7,з00 з l,з00

24,500МаirдrриА пром,тов8р 0,600 0, l00

}а к: 62,40 1 l,E00 l0,400 62,700 390,400

ц
для

Бшки ЖнрыОбед

ихся

Ё,по*,
б0 0,900 5,з00 4,700ковая

ьсо сметанои 1*

200 l,E00 ],500

200 l l9,700 8,700 ю0Щч" курицей 1

зl900 0,400 1z,zоохлеб пшенl lчныи проц,, 50,
0,100N9 54-12KH-2020 г. 20(

62,40 Цzoo

Ценs Номер по

сборнику
Выход Бики Жиры эн.цешпость

J{g l74l20ll г, 200 5,900 6,900 32,90() 2 16,Е00

50 2,300 з,O0ý,i F,000 з5,800Горяч Ns 7/20l l г

?.700Чай с
Ng 54_13гн/2020 200 l7,200 82,000

0,з00пром.товар 1шт FTioo 7,з00 з l,з00Кекс
57,400 365,900l0,30016,4lИтого за Завтра

ованное е
слки Жиры Углсводы Эн.ценноmьОбед Щева IloMep по

сборпику
Выtо.l

}Ф 95/20lб г 250 роо
5,з00 5,800

,l4"l00
Суп с рыбными консервам

200 700 8,700 з8,800 з l2,з00Плов из булryра с курицей Ns 54-15M-2020 г

пром.товар 40 800 0,400 24,600 l 17,200хлеб пшеничный
28,800Компот из клюквы Ns 54-12xH-2020 г 20 Ploo 0,000 7,000

14,400

Жиры

76,200 533,000

эн.цепность

итого за обед 84,51

.Щ,отационное питание

J.rч 174/?0l i г l00 4,з20 6,42о 26,з4 l80,збКаша молочная ячневая j'
J0 2.з00 0.200 14.800 70.з00хлеб пшеничный пром.тоrОр

0,200 0,000 6,400 26,800Чай с са Л! з76120llr, 200
217,46оl0,00 ] 6,t20 6,620 47,540Итого за .Щотационное питание:
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,70 s,300

ь
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8 ыход 't
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},{! 54-18c-2020 n
l0.700

I

N9 54- l5мia020 r, зЕ,800
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0,000 7,0о0 ЕКОМПОТ ИЗ КJIЮКВЫ
Нтого з* 0бед: 26J00 lE,900 8d.900
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г

кашfi'йWt*ibя на мOлоке с MвcJroM

I

t1,,2o0

24,500

Бgки УглеводыlIga Номэр ло
tборпнку
Dсцептпч,

Выход
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1045

фtIýlb,
]04000( )751

Эн.ченноqь

аз
Шf 10/20l l г, 150, l2,700 l9,300 з,l00 2з7,з00

хлеб пшеrичt фr.mвар ý з,000 0,з00 l 9,?00 93,Е00

6,400чаЁс tахаром 76120ll r,
"",{200

0,200 0,000 26,800

Яблоrю iфапi,tо8sр ц ll0 0,400 0.40Q 48,800

итпгd la Завт 62,40 tбJ00 20,000 40,000 406,700

Щенаобед
|-4

Бqки YtЖиры

овощнои с it Л! 366Д018 г,
0,800 5,з00

[,800
ис )м Nl l02i201 l г.

200
6,700 4,600 з,l00i

в томате с 1,ощами лъ 229120l 1 г. 80 l l, l00 5.900 ц
5 40оом 150 з,6о0л

29.500пром товар 60 ^t,60o 0,500 to,coo&.
lмпотftз облr NB 54-16хн"202о г. 20l i

62,40 27,I00 2lJ00 fls00

ованное еп
Щена Цомер по

сборнику
ýыход Жиры эн.ценшость

трак п
спем .}Ф 395i201l г, 200 ry 2з7,з00

Хлеб пром,товар 30 Wg,loo 9з,800

Чай с Ns 376120l l г 200 0,000 6,400 26,800

Итого за 35,88 YФ,ооо 29,200 357,900

Обед

ц
Цеша Еомер по

сборншку
Выхr Ьшки

&

Жпры Углсводы Эн.ценнось

Суп-лапша домашняя ску
}ф 1l3/20ll г 250/] !t00

il

5,з00 5,100 7 1,800

rж|п-
етаlffiсоусеРыба, запеченная в см

(минтай)
Ng 232120l l г

9{

u00
I

l

4,600 l 6,з00 l зз.100

Prrc огварвой с MacJ.oM ý
Ng 304/20l l г l50 l00 5,900 5,000 tl7,800

Хлебпшеничный П, пром.тов8р 4{ l600 5,400 з6,400 208,700

Компот из облепихи с мелffilР1| ЛЪ 54_1бхн-2020 ц .{4,600 0,500 29,500 l40,600

итого за обед 76,12

,Щотационное питание ыход

26,800

Бшки

21,700

Жнры Углеводы

92,300 672,000

Эш.ченноqь

Вафли *o*.ruflo 30 2,440 2,з60 28,680 l43,600

Чай с сахаром -tYl ]76/]0lI г. 200 0,200 0,000 6,400 26,800

Итого за .Щотационное питяние: l ; 10,00 2,640 2,360 35,080 l70,400

Зш.производством

питднЕа

r.

ВьПц
r",qз

1
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'- 40
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0,300

0,200
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}00
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IteHa Номер по
сборнпку
оGц€птDчD

ЁЗавтр
5,100 53,5001 nllРм.товар ,f 45 1,000 3,200и

N 260120ll l. 4 l 3,600 13,б00 l89,000

1ll20ll r 135 7,400 6.200 з2,з00 2 l5,000г с
l9,700 93,800

Хлэб пfuецичный + пром.товар
I 40 з,000 0,3Ф

)0 0,200 0, I00 6,6Ф0 21,90оNs 54_3гн12020 *- 2l
66рOо 579,20062,40 25,200

Бшки Жирыобед
щихся

по

l1, l00
fis 75l20l l г, бql 1,100 5,з00ьная
}l",

200

4,700 6.I00 l0,100 1,1,j00

F00N! l 75 lз,700lы

15( 5,з00 5,500Nq 20]/201_1 г.

60 4,600
r

w,al u ?о, рпром.товар

200 0,500 1,000Nр 54-1xH-2020 г.

ýs,аоо

изованное еп
Бgкя Жиры } глеводь! Эн.ценнопьНомер по

сбор нику
ВыIодЦенд

F
53,50020 1,000 з,200 Ps,tooпром.mварИкра

7,400 32,з00 2 l5,000Ns 293120l l г 75Птица
l89,000150 l з,600 l 3,600 з, l00хs ull20l l r.г отва

0,з00 l9,700 9з,800пром.товар 30 3,000
хлеб пшеничный

21,9000,200 0, l00 6,600Ng 54-3гrr/2020
чай с лимоном и

р5,200
23,400 66,800 579,20087,81Итого за

ганизованное ое пит
эн.ценностьВыхо шки

t

Жнры УглеводыIIомер по
сборшику

Обед

шром.тов8р 2l IИкра кабачковая

t!л

l l4,з00w,700
Y

6, l00 l0,100Ns 82120l l г,картофGлем со

.'
Борщ с капустой и

сметаной
l з.700 l3,600 l2,300 226,400Л"л 268i 20l l г.Котлеты из говядины

l50 202,0005,з00 5,500 з2,800
Макаронные пзделия отварlЩ

29,500 l40,600пром,товар ,, 40 4,600 0,500хлеб пшеничный
0,500 0,000 l9,800 8 1,000г.}i! 54_1xfi-2020 2шrtrКомпот из смеси срофрукгgi

764,300

Эн.ценнось

28,800

БФки

25,700

Жиры

l04,500
итого за Обед

ВыIод
Дотационное питание

0

74,04

Щена

ное
Номер по
сборнику

6,420 26,з4 l80,зб1l0 4,320}Ф 9з l/1998Гречка отварная
l4.800 70,з0030 2.300 0,200пром,товархлеб пшеничный

26,8000,200 0,000 6,400м 376120l l г. 200Чай с сахаром
6,620 47,540 2тI,4606,t2010,00Итого за Дотационное питание

Зш.производством

,: |_,, ..;-;,i-lя, 192с44са7.

г. HnTocttбlaJlcK

|-4

кl*:
Вьiкод

з,l0оГуляш 80

23,400

УrлебЁýil fчеппоп"[|,eHa Выхsд

ftlgpfu сКапустой и картофiпем со
ЖЬ"uЬ^* 1

l3,600 l?r300

з2,800

хлеб пtйеничный
1},8о00,000

компот иt смеси счхофочктоа
29,900 з1,000 l09,10062,40fiтого за Обед:

\

Завтрак

G

200

Ценr

15

l& 2оЗi2а|l r.

Углеводы
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<l1H кG Гi}
н;zя, 1й.
:]l1001

,le Ne 54tlL ýi L,
r. Нпвссибt+рск

пlt,+ Ао l

з
Выiэl :}0фТi t8T0 {5't]o2t0( )UU?ýr"Щенr IIомер по

сборнику

з ж&
товар 60, r 1,200 0,200 6,t00 3 1,300

7,000Ра ll г, 2 1,000 217,300

и ,ъ*-*r* ,,- 40 3,000 0,300 19,700 93,800

Ча* с черноfi смородивой и облепиц
с медом

J{фlS{4агrr/2020 *]'i 200
-,|ll,.
i1 

,|

0,400 0.400 s 700 44,400

62,40 25,600 7,9Ф0 53,000 386,800Итого la Завiрак: I

1
Iioмep по
сборпнку
tецепточD

ВыхQ Бшкш }'гj! св(

ý"""о,"
обед [Iettl

пDом.товаD б0 1,000 8,000 a, l00анконсер
4,600 6.100 5,1а |6. l ()()л! 8Е/201 l г.

200
5,80070 J

9,500 8,500 .I00

2,ЕOо 5,500 l7,80o F t,zoo135

J,BUu рпром,товар 50
t5.6001,000 0,1о0 ý500.шg 54-2хя/2020 г 200

62,40 72|10Q ?2,600," V,6оо

ое еп
Номер по
сбор нику

Выход Бшкя Жвры Эн.ценноmьЩеня

fЗавтрак
l?,5 2 1,000 7,00о ff?,soo 2 l7,з00

З а кр blT нr*:#rтерб р ол с биточ ком л9 9/20l l r

0,э00М 32ll20ll г l50 з,O0Ф l9,700 9з,800

Ng 54-44ml2020 г. 0,.100 0,400 9,700 44,400Чай с чер
с медом

ной ёilfрод}rЕой и сблепихой
,.?:,,|

l02,б8 24.400 7,700 46,900 355,500

изованное е
Выхо] р*,

&

Жиры Углеводы Эн.ценносьобед

п
Ценв Номер по

сборнику

Ns88/20llг

250 i*
6, l00 5,700 96, l00картофелемЩи из свеrrсей капусты с

сметдной
}Ф 2?9/20l l г, 7 i500 8,500 5,Е00 lз8, l 00Тофепи мясные rc

lз 1,200]ф l28l20l1 г Р,воо 5,500 l7,800Картофеllьное пюре Ж
0,400 24,600 1 l7,200пром,товар r'з,s00хлеб пшеничный п

1,000 0,100 l5,600 66,900Компот из t(ураги

Эн.цецпопь

549,500

0
Цешr

21,700

Бqки

20,600

Жиры

69,500

Углеводы

итого за обед

пром,тdваD 40 4,62э 4,8l5 28,408 l75,070Печенье
Ns 376/20l l г. 200 0,200 0,000 6,400 26,800Чай с сахаром !п

4,Е23 4,8l5 34.808 201,Е70Итого за Дотационное питание: 10,00

Зш,производсвом

Кукуиlза,Jсонсервиров*нная ]

2ф l7,500

ItýQM,товар

Жиры

lежей капусты с кфтофепём н
I

Тефтел* мясные N! ]79l2,0l l л,

Ng l28/20l 1 г.Квртофельное пк}ре
0,400хлеб пш'еничный

Ьмпотиз кчDдrrr
Цтоrо за Обед: 2Е,600

Углсэоды

200

150

40
Nс 54-2х{.12020 r. 200

80,96

Ёdfiер по
.Фрrr*у
пartептоvп

[отационное пита*rе



ООО Сервисная кQг,{пания

ц\&I-ý Kfi f rp

Пятница 2 неделп2022

|-4

лиале i\9 )4:i :.

r. Нпвэси

(иfi4оо)

192
!01

в

!rr4ýUD, }OttuuълUlъ,ЁЁ
Цеша

п еlIептпчп

Номер по
сборни*у t:

Злвтрак /
Orypeu свиtий ý лэ ztlzot ft, 25 d.cBl 5.44Е 5.442 ?з.542
Котлета lgr1 Nz294l2ф| г 75 fl4,з00 з,300 l0,000 127, l00

Сочс cMefai Лr]]0201l г J0 0,400 2,500 1,000 ?8,500

Макароilы с }Ф 2о41201 l г, 7,600 6,900 27,700 20з.600

пром.товар 2,300 0,200 l4,800 70,з00

Чай с Nе 54-5гн/2020 г 0.300 0,600 7.000 з5,000

итого за Зl 62,40 l8,948 65,942

Жиры уВыходобед

|| 1б0 5,з00

з,lQу,r

Ns 291l20l l г:]i 'l 200 21,200 &,100

пром,Iомр б0 4,600 0,500

Jф 54-14xH/2020 г, 200 0,400 0,100

Итоrц, 62,40 34ýfr} l 7,?00

ованное етное питание 3
Цена

пеtIептпчп

Номер по
сборнику

Выход Жиры Углеводы ffiнпоm,
W

Завтрак r
Огуреч свеr+tий Лg 7ll201l г, 20 0.684 5.448 5,442 ,]з,542

Котлета KyptlHHai. Ns 294l20l l г 75 14,з00 з,з00 l0.0()0 l27, l 00

Соуссметанный Ъ ýс 330Д0l t г. 50 0,400 2,500 1,000 28,500
.t!я7

iltакароны отварные с Hnogм шs 204/20t l г. 150 7,600 "6,9оо 27,700 20з,600

хлеб пшеничный ж Е пром.товар 30 0,200 l4,800 70,з00

Чай с облепихой с сахаром ffi. Л! 54-5гtt/2020 г 200 0,600 7,000 з5,000

tE,94E 65,942 53t,042Итого за Завтрак:

ованное етное питание
Обед l Цен8 Номер по

сборнику
Выход

Г"о,
Углеводы Эн.цснноqь

Суп из овощей со сметаной п Л! 99/20l l г.

250 з,700 8,100 71,200

Плов с Iryрицей Ns 29ll20l 1 г 250 ,i
t,I00 зз,200 з l4,600

хлеб пшеничный i00 0,500 29,500 I40,600

!00 0,400Компот из смородины с медом re 0, l00 9,з00 з9,600

итого за обед:

Номер[отационное питание

l2,400

Жпры

80,10o

Углсводы эн.ценвость

566,000

Макаронные издеJtия отварные Jф 203/201 1 г 110 з,000 6,600 26,600 l 84,000

хлеб пшеничный пром.товар 30 0,200 0,000 6,400 26,800

Чай с сахаром Л! 376120l l г 200 0,200 0,000 6,400 26,800

Итого за .Щотационное питание: l0,00 3,400 6,600 з9,40о 237,600

3ш.производсвош
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30

2о0

trзFs81 ý]8.0.12
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Цеrrs floMep по
сборника

;ýшки
!1

1, r
ffi*i.коr*ервированная $ пDом.тоааD

q900 5;800 Е
Суп из овошей со сметаной }Ф 99/20l t г. ..

!00
а

fuoo 8, l00 7 t.200

ПлоЙlqдричgй 33,200 3 14.600:,

Хлеб. r*леничяый 29,500 l40,600

Компсt из смЬDодины с медом 9,з00 з9.600 \
8ýJ{X} 640,700

r

Белкх

е300

0,300

11 ,r) 2ý,584

Бслкr

1,400

trl,tr00

пром.товар 4о
Nр 54.14x}t/2020 r.

83,77 I

;
33,600

цен}
сбопни{'
DецептDfr

Выход 5цкп

L
ь


